






Hvor godt virker det? 


Hører du også stemmer? 


START 


MÅSKE KENDER DU NOGEN, 
DER GØR? LÆS MED HER. 
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mennesker :Danemart Årragen tå tygdommen er uklar, men det ET 


påskønnes, at flere faktorer spiller ind. Det ar typisk i alderen ammen Ag UT OE 
20-25 år, at man opdager sindslidelsen. De typiske symptomer Germed Gepominantjvåeten, hvinet 

ved skitefrem: er ærdringer af en række normale prykelegiske 
furktiener, såsom tankeforstyrrelser, vrangforestillinger og 
haluomatoner Dise ændringer kan påvrte hærdagen stort. og 
som. nygdemsramt kan det I perioder være vært at skelne 
mellem egne forestilkinger ag vtelghed 
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Føler du dig bedre klædt på 
til hvis rammer? 


LIGE MEGET HVAD ER VI SIKRE PÅ, AT DU VIL FÅ NOGET UD 
AF AT LÆSE MERE OM SKIIOPRENI I FØLGENDE KILDER: 
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MUUGHEDERNE. LAD OS OE ved synapsespanerne. og startet sanner ve ma 
TIA, MÅSKE. LAD OS Ene nl venneigreder med sanere on tansepraer ser EANET 
AFMYSTIFICERE DET HELE LIDT. 








